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Schulaufgaben 
selbständig 
erledigen! 
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1. Abgelenkt? 
Stopp!! 
 
Was soll ich tun? 

 
Î Agenda zücken 

und Überblick 
verschaffen. 
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2. Was ist mein 
Plan? 

 
Î Material zum 

Arbeiten sortiert 
bereitlegen. 
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3. Schritt für Schritt 
zum Ziel! 

 
Î Einzelne Aufgaben 

erledigen und in 
der Agenda 
abhaken. 
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4. Stopp! Überprüfen 
und Fragen 
stellen. 

 
Î Habe ich das 

Richtige gemacht? 
Î Habe ich das 

Richtige richtig 
erledigt? 
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5. Geschafft! Lobe 
dich selbst! 

 
Î Ich bin stolz auf 

mich! 

 


